
L’Umanesimo e il Rinascimento

L’Umanesimo è un movimento culturale che si sviluppa tra il Trecento e il Quattrocento
in Europa.

Esso è caratterizzato dall’amore per le antiche civiltà greca e romana, infatti gli umanisti si
dedicano allo studio delle opere classiche.

Con l’Umanesimo nasce l’antropocentrismo, cioè l’idea che l’uomo sia il centro dell’
universo e sia libero di decidere il proprio destino.

Dopo l’Umanesimo, tra il Quattrocento e il Cinquecento, si sviluppa il Rinascimento,
che è un periodo di rinascita della cultura e dell’arte: i ricchi signori e principi diventano
dei mecenati, cioè protettori di artisti e letterati che per loro realizzano bellissime opere
d’arte.

Durante il Rinascimento ci sono anche importanti innovazioni tecnologiche e
scientifiche: il tedesco Gutenberg inventa la stampa a caratteri mobili e il polacco
Copernico scopre che la Terra gira intorno al Sole.


